Hvad er sundhed for dig?

Vi er i gang med at formulere en strategi og nogle strategiske mal, der beskriver, hvad der skal til for at
2&ndre borgerne i Ishgj Kommunes sundhedsprofil i en positiv retning.

Inden vi tager hul pa dette arbejde, ma vi definere, hvad begrebet sundhed betyder for os.

Vi vil indsamle input til denne definition bade fra nogle af byradets politikere, fra personalet og fra unge
borgere.

1. Hvad betyder begrebet sundhed for jer?

2. Hvilke tegn skal man kigge efter for at undersgge, om borgerne er blevet sundere?

3. Hvilke mal gnsker |, at vi arbejder hen imod i forhold til at forbedre borgernes sundhed?

4. Hvor meget kan vi som kommune bestemme i forhold til den enkelte borgeres sundhed?

5. Er der forskel pa, hvad vi som kommune bestemmer i forhold til borgernes sundhed, hvis det
handler om bgrn og unges sundhed?



